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Coordonnées

Adresse

167 Rue de Lorient

35000 Rennes

Domaines de formation
DEVELOPPEMENT PERSONNEL - FORMATIONS GENERALES - LANGUES

Bilan professionnel, Technique recherche emploi, Prise parole, Bureautique, Communication professionnelle

GESTION - SECRETARIAT - RESSOURCES HUMAINES

Recrutement, Stratégie entreprise, Création entreprise, Conduite changement technologique

SERVICES DIVERS - IMMOBILIER - SÉCURITÉ

Formation formateur sécurité, Risque professionnel, Sauvetage secourisme travail, Réglementation santé sécurité travail,

Accident travail maladie professionnelle

SANTÉ - SANITAIRE - SOCIAL

Santé mentale

INFORMATIQUE - TELECOMMUNICATION

Cybersécurité, Intelligence artificielle, Logiciel tableur, Logiciel traitement texte, Logiciel PREAO, Analyse de données

DROIT - BANQUE - ASSURANCE

Constitution société

Formations proposées (10)

Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Prendre soin de sa santé mentale et gagner en efficience Du 29/04/2025

Au 31/12/2026

Rennes

(35)

F.C. Non

Initiation à la Cybersécurité Du 29/04/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C. Non

Utiliser l’IA pour sa recherche d’emploi Du 29/04/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C. Non



Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Pitcher avec Impact Du 29/04/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C. Non

ICDL - tableur (Excel, Calc, Google Sheets) Du 28/04/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C. Oui

ICDL - traitement de texte (Word, Writer, Google Docs) Du 29/04/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C. Oui

ICDL - présentation assistée par ordinateur PréAO (Powerpoint,

Impress, Googl...

Du 28/04/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C. Oui

Conduire un projet de création d'entreprise Du 05/05/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C. Oui

Développer son activité avec l’intelligence artificielle Du 05/03/2026

Au 31/12/2026
À distance F.C. Oui

Bilan de Compétences Du 17/03/2026

Au 31/12/2026
À distance F.C. Non

Source : GREF Bretagne #15400P


