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Coordonnées

Adresse

Franchet d'esperey

56100 Lorient

Tél. : 05 90 81 74 89

Email : formations@epsylone.org

Site : http://www.epsylone.org/

Domaines de formation
DEVELOPPEMENT PERSONNEL - FORMATIONS GENERALES - LANGUES

Développement professionnel et personnel, PNL, Relation interpersonnelle

SANTÉ - SANITAIRE - SOCIAL

Psychothérapie, Thérapie corporelle, Addiction, Traitement douleur

GESTION - SECRETARIAT - RESSOURCES HUMAINES

Coaching entreprise

Formations proposées (59)

Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Praticien EMDR-AC - Psychotraumas Du 14/12/2026

Au 21/01/2027
Rennes (35) F.C. Non

Praticien EMDR-AC - Psychotraumas Du 29/03/2027

Au 29/04/2027
Caudan (56) F.C. Non

Praticien EMDR-AC - Psychotraumas Du 21/09/2026

Au 22/10/2026
Rennes (35) F.C. Non

Praticien EMDR-AC - Psychotraumas Du 10/05/2027

Au 10/06/2027
Rennes (35) F.C. Non

Praticien EMDR-AC - Psychotraumas Du 04/10/2027

Au 05/11/2027
Rennes (35) F.C. Non

Communication ericksonienne : maîtriser les bases (Niveau 1) Du 04/01/2027

Au 07/01/2027

Lanester

(56)

F.C. Non



Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Communication ericksonienne : maîtriser les bases (Niveau 1) Du 18/01/2027

Au 21/01/2027
Caudan (56) F.C. Non

Communication ericksonienne : maîtriser les bases (Niveau 1) Du 23/11/2026

Au 26/11/2026
Rennes (35) F.C. Non

Communication ericksonienne : maîtriser les bases (Niveau 1) Du 24/05/2027

Au 27/05/2027
Rennes (35) F.C. Non

Communication ericksonienne : maîtriser les bases (Niveau 1) Du 06/09/2027

Au 09/09/2027
Caudan (56) F.C. Non

Communication ericksonienne : maîtriser les bases (Niveau 1) Du 04/10/2027

Au 07/10/2027
Rennes (35) F.C. Non

Communication ericksonienne : maîtriser les bases (Niveau 1) Du 15/11/2027

Au 18/11/2027
Caudan (56) F.C. Non

Maître Praticien PNL : Module Vision de vie, Mission de vie &

Alignement spir...

Du 14/09/2026

Au 17/12/2026

LORIENT

(56)

F.C. Non

Maître Praticien PNL : Module Vision de vie, Mission de vie &

Alignement spir...

Du 17/11/2027

Au 18/11/2027
Caudan (56) F.C. Non

Spécialisation Hypnose & Gestion du Poids Du 07/12/2026

Au 08/12/2026
Lorient (56) F.C. Non

Spécialisation Hypnose & Gestion du Poids Du 07/07/2027

Au 08/07/2027
Caudan (56) F.C. Non

Spécialisation Hypnose & Gestion du Poids Du 03/05/2027

Au 04/05/2027
Rennes (35) F.C. Non

Maître Praticien PNL : Module Modélisation Avancée Du 14/12/2026

Au 15/12/2026
Caudan (56) F.C. Non

Maître Praticien PNL : Module Modélisation Avancée Du 13/09/2027

Au 14/09/2027
Caudan (56) F.C. Non

Spécialisation Hypnose enfants et adolescents Du 16/11/2026

Au 17/11/2026
Rennes (35) F.C. Non

Spécialisation Hypnose enfants et adolescents Du 12/05/2027

Au 13/05/2027
Caudan (56) F.C. Non



Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Spécialisation Hypnose enfants et adolescents Du 01/09/2027

Au 02/09/2027
Caudan (56) F.C. Non

Spécialisation Hypnose enfants et adolescents Du 22/03/2027

Au 23/03/2027
Rennes (35) F.C. Non

Praticien en communication ericksonienne - Niveau 2 Du 04/10/2027

Au 05/11/2027
Caudan (56) F.C. Non

Praticien en communication ericksonienne - Niveau 2 Du 21/10/2026

Au 05/11/2026
Caudan (56) F.C. Non

Praticien en communication ericksonienne - Niveau 2 Du 15/02/2027

Au 18/03/2027
Caudan (56) F.C. Non

Praticien en communication ericksonienne - Niveau 2 Du 04/01/2027

Au 04/02/2027
Rennes (35) F.C. Non

Praticien en communication ericksonienne - Niveau 2 Du 21/06/2027

Au 22/07/2027
Rennes (35) F.C. Non

Praticien en communication ericksonienne - Niveau 2 Du 19/07/2027

Au 09/09/2027
Caudan (56) F.C. Non

Praticien en communication ericksonienne - Niveau 2 Du 02/11/2027

Au 09/12/2027
Rennes (35) F.C. Non

Hypnose et addictions Du 20/10/2026

Au 23/10/2026
Rennes (35) F.C. Non

Hypnose et addictions Du 06/12/2027

Au 09/12/2027
Caudan (56) F.C. Non

Psychopathologie pour praticiens en thérapie brève Du 10/05/2027

Au 13/05/2027
Rennes (35) F.C. Non

Psychopathologie pour praticiens en thérapie brève Du 06/09/2027

Au 09/09/2027
Caudan (56) F.C. Non

Spécialisation hypnose parentalité et périnatalité Du 06/09/2027

Au 07/09/2027
Rennes (35) F.C. Non

Spécialisation hypnose parentalité et périnatalité Du 05/07/2027

Au 06/07/2027
Caudan (56) F.C. Non



Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Spécialisation hypnose parentalité et périnatalité Du 24/03/2027

Au 25/03/2027
Rennes (35) F.C. Non

Communication stratégique : les bases de la PNL (Niveau 1) Du 08/02/2027

Au 11/02/2027
Caudan (56) F.C. Non

Communication stratégique : les bases de la PNL (Niveau 1) Du 12/04/2027

Au 15/04/2027
Rennes (35) F.C. Non

Communication stratégique : les bases de la PNL (Niveau 1) Du 07/06/2027

Au 10/06/2027
Rennes (35) F.C. Non

Communication stratégique : les bases de la PNL (Niveau 1) Du 25/01/2027

Au 28/01/2027
Rennes (35) F.C. Non

Communication stratégique : les bases de la PNL (Niveau 1) Du 14/06/2027

Au 17/06/2027
Caudan (56) F.C. Non

Communication stratégique : les bases de la PNL (Niveau 1) Du 13/09/2027

Au 16/09/2027
Caudan (56) F.C. Non

Communication stratégique : les bases de la PNL (Niveau 1) Du 20/09/2027

Au 23/09/2027
Rennes (35) F.C. Non

Mobiliser les outils de la PNL dans la conduite d'un

accompagnement professio...

Du 29/03/2027

Au 27/05/2027
Caudan (56) F.C. Non

Mobiliser les outils de la PNL dans la conduite d'un

accompagnement professio...

Du 05/07/2027

Au 16/09/2027
Rennes (35) F.C. Non

Mobiliser les outils de la PNL dans la conduite d'un

accompagnement professio...

Du 18/05/2027

Au 08/07/2027
Rennes (35) F.C. Non

Décrypter les profils de personnalité Du 14/12/2026

Au 17/12/2026
Caudan (56) F.C. Non

Décrypter les profils de personnalité Du 07/06/2027

Au 10/06/2027
Caudan (56) F.C. Non

Décrypter les profils de personnalité Du 29/11/2027

Au 02/12/2027
Rennes (35) F.C. Non

Spécialisation Hypnose et sexualité Du 07/06/2027

Au 08/06/2027
Caudan (56) F.C. Non



Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Spécialisation HACT - Hypnose d'Acceptation et d'Engagement

Thérapeutique

Du 09/06/2027

Au 10/06/2027
Caudan (56) F.C. Non

Maître Praticien PNL : Module Identité et Estime de Soi Du 16/02/2027

Au 18/02/2027
Caudan (56) F.C. Non

Maître Praticien PNL : Module Identité et Estime de Soi Du 29/11/2027

Au 01/12/2027
Caudan (56) F.C. Non

Maître Praticien PNL : Module Stratégies de Génies Du 15/09/2027

Au 16/09/2027
Caudan (56) F.C. Non

Maître Praticien PNL : Module Valeurs & Croyances Du 15/11/2027

Au 17/11/2027
Caudan (56) F.C. Non

Maître Praticien PNL : Module Métaprogrammes et Stratégies

Avancées

Du 22/06/2027

Au 24/06/2027
Caudan (56) F.C. Non

HypnoSpeed - Inductions rapides en hypnose Du 03/05/2027

Au 05/05/2027
Rennes (35) F.C. Non

HypnoSpeed - Inductions rapides en hypnose Du 05/07/2027

Au 07/07/2027
Caudan (56) F.C. Non

Source : GREF Bretagne #09561P


