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Présentation de la formation
Objectifs

Cette formation professionnelle vous permet d’accéder à un niveau d’expertise supérieur dans la compréhension et la

transformation des systèmes de valeurs et des croyances limitantes de vos clients.

Qu’est-ce que le travail sur les valeurs et croyances en PNL ?

Les valeurs et croyances constituent les fondations invisibles qui guident les décisions, les comportements et les émotions de

chaque personne. En tant que maître praticien, vous apprendrez à identifier, hiérarchiser et transformer les systèmes de valeurs

ainsi qu’à déconstruire et remplacer les croyances limitantes pour faciliter des changements profonds et durables chez vos clients

avec une efficacité remarquable.

Programme de formation approfondi

Notre module couvre l’ensemble des protocoles essentiels : élicitation et hiérarchisation des valeurs, identification des conflits de

valeurs, protocoles de changement de croyances, sleight of mouth (recadrage linguistique avancé), transformation des croyances

limitantes en croyances ressources, et alignement valeurs-objectifs. Vous maîtriserez également les techniques avancées de

négociation avec les parties inconscientes et d’installation de nouvelles croyances aidantes.

Programme

LES VALEURS

Qu’est-ce qu’une valeur

Les types de valeurs

Découvrir ses propres critères

LA SPIRALE DYNAMIQUE DE GRAVE

Un système de valeur et de vision du monde

Détails des différents cycles 

Déploiement de la spirale

Les conditions de changement

LES CROYANCES

Qu’est-ce qu’une croyance

Le détecteur de croyances

Les types de croyance

Le processus de changement de croyances

Les difficulté d’identification de croyances

L’EMPREINTE



Qu’est-ce qu’une empreinte

La réimpression

Le musée des croyances

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Dates et lieux de formation
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