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Objectifs

Identifier les principaux usages professionnels de la vidéo générative afin de créer des contenus courts adaptés a un objectif de
communication.

Concevoir un projet de vidéo assistée par intelligence artificielle en définissant le message, I'audience, le format, le style visuel et
le support de diffusion.

Rédiger des prompts structurés afin de transformer une idée, une image ou un message en clips vidéo animés.

Geénérer des séquences vidéo cohérentes & I'aide d’outils d’intelligence artificielle générative.

Améliorer la qualité, la résolution, le style et le rendu visuel des séquences générées afin d’obtenir un résultat plus professionnel.
Monter et enrichir une vidéo courte en assemblant les séquences, les textes, la musique, les voix, les effets et les transitions.
Exporter une vidéo dans un format adapté a sa diffusion sur un site internet, une présentation ou les réseaux sociaux.

Construire un workflow de production vidéo assisté par IA afin de gagner du temps et d’intégrer ces pratiques dans son activité
professionnelle.

Programme

Introduction a I'intelligence artificielle pour la création vidéo

Présentation des principaux usages professionnels de la vidéo générative. Différences entre vidéo traditionnelle, animation,
génération d’'images et génération vidéo. Identification des possibilités, limites et contraintes des outils actuels. Exemples
d’applications en communication, marketing, présentation de produits, réseaux sociaux et contenus pédagogiques.

Concevoir son projet de vidéo générative

Définition de 'objectif, du message, de la cible et du support de diffusion. Choix du format, de la durée et du style visuel.
Construction d’'un synopsis et d'un storyboard. Découpage du projet en plans et en séquences pouvant étre générés
individuellement.

Rédiger des prompts pour générer des vidéos

Structure d’'un prompt vidéo : sujet, environnement, action, cadrage, mouvement de caméra, lumiére, style et ambiance.
Transformation d’une idée en consigne exploitable. Génération a partir d’'un texte ou d’'une image. Comparaison des résultats et
amélioration progressive des prompts.

Générer des vidéos IA de derniére génération

Création de clips vidéo a partir de descriptions textuelles, d'images de référence ou de visuels existants. Contrdle du mouvement,
du cadrage et du rendu. Création de plusieurs variantes. Sélection des séquences les plus adaptées au projet.

Maintenir une cohérence visuelle entre les séquences

Conservation d’un univers graphique, d'un personnage, d'un produit ou d’'une ambiance commune. Utilisation d'images de
référence. Harmonisation des cadrages, des mouvements, des couleurs et du style général.

Amélioration, upscaling et stylisation

Amélioration de la netteté et de la résolution des séquences. Correction des défauts visibles. Ajustement du rendu, des couleurs
et du style. Création de versions réalistes, illustrées, cinématographiques ou adaptées a l'identité visuelle du projet.
Introduction au montage vidéo

Importation et organisation des clips générés. Découpage et assemblage des séquences. Construction d’'un rythme cohérent.



Ajout de transitions, textes, sous-titres, logos, musiques, voix et effets sonores.

Finaliser et exporter la vidéo

Adaptation aux formats horizontaux, verticaux ou carrés. Choix de la résolution et du format d’export. Préparation d’une vidéo
pour un site internet, une présentation, YouTube, LinkedIn, Instagram, Facebook ou TikTok.

Mise en pratique

Réalisation d’'une vidéo courte complete, depuis la définition de I'idée jusqu’a I'export final. Constitution d’'une bibliotheque de

prompts et d’un workflow réutilisable dans I'activité professionnelle.

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Métiers associés

M1805 — Etudes et développement informatique
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2348792S Présentiel Vannes 15/07/2026 15/07/2027
2348800S Présentiel Saint-Malo 15/07/2026 15/07/2027

Source : GREF Bretagne #26216217F



