Parenthése

Non-certifiante Formation continue
Réf. : 26202330F — Mise a jour : 9 septembre 2026

Organisme responsable : PRISME RENNES

Objectifs

- Sortir de I'isolement et se retrouver entre pairs sur les sujets de la parentalité
- Reprendre confiance en soi et développer son pouvoir d’agir

- Créer un lien positif avec les ressources « petite enfance » du territoire

- Initier une réflexion / projection a la reprise d’une vie professionnelle

Programme

- Module Parentalité

- Module Accés aux droits

- Module Bien-étre

- Module vie professionnelle

- Entretiens professionnels

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique
N° session Modalité Lieu Du

2387576S Présentiel Boisgervilly 22/09/2026
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