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Présentation de la formation
Objectifs

Issu de mouvances thérapeutiques américaines, le DNR ou en Français " restructuration profonde du système neurologie" permet

d'opérer des changements en profondeur par l'accès au systèmes de correspondance.

Maîtriser une palette des outils majeurs DNR.

Comprendre et mettre en place les protocoles d'accompagnement dans le cadre de sa pratique professionnelle

Communiquer avec encore plus d'efficacité pour induire le changement

Accompagner ou orienter certains patients.

 

Programme

Intervention thérapeutique en DNR

Le contrat thérapeutique

Le rapport en DNR

Les différentes formes de synchronisation

Feedback Repatterning Test

Dissociative Verbal Repatterning

Safe Place

Augmentation de l'état DNR

Stimulation bilatérale auditive et DNR

Stimulation bilatérale corporelle et DNR

Stimulation bilatérale oculaire et DNR

Tapping (stimulation bilatérale) et segments de stimulation

La peur, origines et solutions

La confiance en soi et la peur

Les souvenirs traumatiques et les phobies

La gamme des actions en DNR

Neurophysiologie et sous-modalités

Changements d'état instantanés en DNR

 

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

K1103 — Développement personnel et bien-être de la personne

K1104 — Psychologie



Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2119483S Présentiel Rennes 01/01/2026 31/12/2026

2355483S Présentiel Rennes 01/01/2027 31/12/2027
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