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Présentation de la formation
Objectifs

Réaliser des ouvrages en béton armé coffrés en traditionnel

Réaliser des ouvrages en béton armé banchés

Réaliser la pose et le liaisonnement d'éléments préfabriqués en gros œuvre

Réaliser des radiers, des planchers de type dalle pleine et des tabliers d'ouvrages d'art

Programme

Module préparatoire : acteur autonome de mon alternance

1. Réaliser des ouvrages en béton armé coffrés en traditionnel

Monter et démonter un échafaudage

Préparer et mettre en place des coffrages traditionnels en bois et en éléments manuportables

Façonner et mettre en place des armatures d'ouvrages en béton armé coffré

Couler le béton et démouler les éléments réalisés

2. Réaliser des ouvrages en béton armé banchés

Implanter, préparer et mettre en place les coffrages pour ouvrages en béton armé banché

Façonner et mettre en place des armatures d'ouvrages en béton armé banché

Guider les opérateurs béton et couler le béton

Décoffrer les éléments réalisés.

3.Réaliser la pose et le liaisonnement d'éléments préfabriqués

Préparer et mettre en place les coffrages de dalles et planchers en béton armé

Réaliser l'étaiement et le platelage des éléments préfabriqués

Poser des prédalles et planchers alvéolaires et réaliser le liaisonnement de ces éléments préfabriqués

Déposer l'étaiement et décoffrer

4. Réaliser des radiers, des planchers de type dalle pleine et des tabliers d'ouvrages d'art

Monter l'étaiement d'un ouvrage d'art, d'une dalle pleine

Préparer et mettre en place les coffrage pour dalles pleines, radiers ou tabliers d'ouvrages d'art 

Façonner et mettre en place les armatures, guider les opérateurs de pompes à béton et couler le béton

Démonter l'étaiement et décoffrer

Réaliser les aspects de surface de dallages, radiers et dalles pleines

Session d'examen

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée Niveau de sortie



Aucun prérequis Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

Titre professionnel coffreur bancheur
Code RNCP : 41905

Métiers associés

F1701 — Construction en béton

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1998754S Présentiel Rennes 29/06/2026 22/10/2027

2128807S Présentiel Lorient 06/01/2026 29/01/2027

2128808S Présentiel Lorient 23/03/2026 18/06/2027

2128809S Présentiel Lorient 05/10/2026 10/12/2027
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