Autorisation de conduite et utilisation des
gerbeurs de catégorie 1 (Selon la R485)

Non-certifiante Formation continue
Réf. : 23103500F — Mise a jour : 10 novembre 2026

Organisme responsable : POLE FORMATION - SAINT AVE

Objectifs

Conduire et utiliser en toute sécurité d'un gerbeur & conducteur accompagnant de la catégorie dans mes activités quotidiennes.

Programme

Théorique
La réglementation
¢ Aptitude médicale
e L’autorisation de conduite
¢ Recommandation R 485 de la CNAMTS.

Technologie de chariots
o Les différents types de gerbeurs

e Les circuits hydraulique et électrique

Les principaux risques d’accidents
¢ Circulation
* Renversements
e Chutes dans le vide
¢ Coincements
e Ecrasements

¢ Risques électriques

Les consignes de sécurité
¢ Prise de poste
« Vérification avant utilisation
¢ Organes de sécurité
¢ Interdictions formelles
¢ Lecture de plaques de charges
¢ commandement

¢ Fin de poste

Pratique
¢ Présentation des différents types de gerbeurs*
¢ Prise de poste — Mise en route
e Conduite sans chargement sur circuit matérialisé
¢ Chargement—déchargement



¢ Sol, palletier, quai, remorque...

¢ Conduite avec chargement sur circuit matérialisé

e Opération de fin de poste

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

N° session Modalité

2167191S Présentiel
2167192S Présentiel
2448657S Présentiel
2450797S Présentiel

Source : GREF Bretagne #23103500F

Lieu

Ploérmel

Saint-Avé

Saint-Avé

Ploérmel

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Du

01/01/2026
01/01/2026
01/01/2027

01/01/2027

Au

31/12/2026

31/12/2026

31/12/2027

31/12/2027



