Préparateur de commandes en entrepot

Certifiante Formation continue
Réf. : 23101722F — Mise a jour : 17 septembre 2026

Organisme responsable : AFPA Bretagne

Objectifs

Préparer, emballer et expédier les commandes a I'aide d’'un chariot & conducteur porté de catégorie 1A.

Programme

Période d'intégration. Accueil, présentation des objectifs de formation, connaissance de I'environnement professionnel, adaptation
du parcours de formation
Module TRE
e Temps 1 : « Je cherche » Positionner avant la période en entreprise (initiale), ce premier temps de formation permet de
travailler sur les fondamentaux des techniques de recherche d’emploi
« Temps 2 : « Jintegre » Ce deuxieme temps permet de travailler la posture professionnelle attendue par les employeurs
e Temps 3 : « Je sécurise » Ce troisieme temps apporte aux futurs salariés des connaissances complémentaires sur le

fonctionnement de I'entreprise.

BC 01 : Préparer, emballer et expédier les commandes a I’'aide d’un chariot a conducteur porté de la catégorie 1A : la
conduite en sécurité des chariots de manutention de la catégorie 1A - les vérifications et la maintenance de premier niveau — la
préparation des commandes - le prélevement manuel et avec un chariot de catégorie 1 A des produits — la recherche des
informations, la saisie et la validation des données dans le systéme informatisé - I'équilibre des charges — I'emballage —
I'étiquetage — le chargement et le déchargement des véhicules routiers dans le respect des régles de sécurité a I'aide d'un chariot
de manutention a conducteur porté de catégorie 1 A — I'identification, le signalement et la correction des anomalies sur les

produits, les supports de charges et les espaces de stockage.

Module supplémentaire : Accompagnement et approfondissement : Sensibiliser aux techniques et & la culture du métier visé -
Développer/Renforcer ses capacités et méthodes d'apprentissage - Utiliser les connaissances fondamentales dans l'univers
professionnel - Communiquer en utilisant le monde numérique - Développer son autonomie - Remobiliser - Accompagner

socialement.

Module réglementaire : Apprendre a conduire un chariot de manutention automoteur & conducteur porté en sécurité CACES
R489 1A 3 5 : Connaitre et respecter la réglementation relative a la conduite en sécurité des chariots de manutention - Obtenir le
CACES® R 489 d'une catégorie de chariot et en lien avec la formation suivie.

Période en entreprise : Mettre en ceuvre et consolider dans I'entreprise les activités et compétences du métier - Collecter des
éléments de preuve des activités réalisées permettant la construction du Dossier Professionnel (DP) - Préparer son insertion

professionnelle.

Session d’examen : Se préparer et passer les épreuves de la certification titre du Ministére du Travail.



Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

Titre professionnel préparateur de commandes en entrepot
Code RNCP : 40498

Métiers associés

N1103 — Magasinage et préparation de commandes
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